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　　　桜咲き、春風が心地よい季節となりました。

★２日・３日・４日・・・お花見会。桜を観賞しながら、お弁当を味わいましょう。
★１３日～１８日・・・選択プログラム決め。新年度のスタートとなります。
　　　　　　　　　　　　　　運動、習字、歌などのプログラムを選んで頂きます。

　今月のプログラム
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★おねがい★ 
 日頃より松ノ木ふれあいの家に通所いただきありがとうございます。 

松ノ木ふれあいの家では、ご利用者間での個人的な金銭や物品（食品）の交

換、プレゼントをお断りしています。 

 皆様重々ご承知かとは存じますが、「よかれ」の気持ちがご友人との関係

を崩さないためにも、また、ご友人のご病気にも影響を及ぼさないためにも

控えて頂きますようお願いいたします。 

感謝の気持ちは、笑顔と「ありがとう」の言葉が一番嬉しいものです。  
 

今月の理美容のお知らせ                  


