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５月28日(日)に、サンフレンズ創設者のお一人である、河さんへの“感謝の会”
が執り行われました。感染症対策の為、管理監督職及び、若手職員代表で,感謝の
気持ちを伝えさせていただきました。
約50年前に、サンフレンズの前身であるボランティア活動が始まった背景、その

活動理念、福祉への思いetc…医療と福祉の連携を訴え、理想を描いた小規模多目的
構想のお話まで。自分たちの切実な問題意識から行政に働きかけたり運動を起こし
たり。常に問題意識を持ち、自ら行動していくことの大切さをお話してくれました。
サンフレンズの理念については、切実な課題に立ち向かうためには周りと手を結

ばないとやっていけない。何かあった時、自分の中に閉じ込めて我慢せず、声に出
して話し合いをすることが大切。けんかをすることもあるかもしれないけれど、一
人一人意見をすり合わせていく努力が、結果的に理念に近づいていくとお話されて
いました。
河さんの思いを大切に、理念に向き合っていきたいと思います。

「できるだけ自由に

どこまでも対等に

他者への思いを

生かし合う」
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ふれあいの家で「共生型生活介護」が始まります。

今まで 65歳を過ぎると
別の事業所へ

障害福祉サービス事業所等
介護保険事業所

これからは

和泉ふれあいの家では「共生型生活介護」を7月より開始しました。

和田ふれあいの家は9月から開始予定、松ノ木ふれあいの家も今年度中に開始予定です。

■共生型生活介護とは？

共生型生活介護は今まで別々の施設で運営されていた高齢者向けの介護保険サービスと障がい者

向けの障がい福祉サービスを1つの施設で提供できる仕組みです。

今までの制度では、障がいのある方が障害福祉サービス事業所で生活介護を利用していた場合

でも65歳を過ぎると介護保険サービスが優先適用され、長年利用して慣れ親しんだ事業所から

強制的に別の高齢者向け事業所へ移行しなくてはなりませんでした。

この問題を解決するため2018年4月法改正が行われ、新しい仕組みである「共生型生活介護」

というサービスが提供できるようになりました。

これにより、障がいのある方が65歳を過ぎても慣れ親しんだ同じ施設で、サービスを利用でき、

安心して毎日を過ごすことができるようになります。

65歳を過ぎても
同じ施設で！

障害福祉サービス事業所等

介護保険事業所

障害福祉サービス事業所等

介護保険事業所



サンフレンズ善福寺が
新しく生まれ変わります！

開設から15年が経過したサンフレンズ善福寺。全国的にも珍しい30床の小規模特養と
して運営を継続してきました。経年劣化により、多くの設備に更新の必要が生じている
ため、2023年4月～12月の9か月間をかけて、大規模改修工事を実施しております。
今回の大規模改修では、次の15年・20年の運営に耐えられるように、

① 屋根の葺き替え ② 外壁の補修 ③ 内壁紙の貼り替え ④ 共同生活室のキッチン
改修
⑤ 電気・給水・空調設備補修 ⑦ ナースコール設備の更新 ⑧ 電子カルテの導入
を一挙に行う大工事です。
加えて、今後の施設の安定的な運営・修繕積立費用を捻出するため、従来の30床→36

床へ増床する工事も同時に行っています。こちらも入浴設備の移築と居室の新設を伴う
大工事となっています。
本工事の完了後には、サンフレンズ善福寺は特養36床・ショートステイ4床の全40床と

なり、時代の求めに対応したICTの基礎設備を備えた施設に生まれ変わります。
工事期間中、ご利用者様にはご不便・ご迷惑をおかけしておりますが、生活環境の

維持・向上の取り組みに日々、ご協力をいただいております。ありがとうございます。
あと3～4か月ほどで完成します。もうしばらくの間、お待ちください。
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⇧ 北棟に新しく浴室を
移築します。

⇧  
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⇧ 建物を少し削り、新たな避

難バルコニーを設置します。



法人への寄付金および物品等を賜り厚く御礼申しあげます

 2021年8月1日から2023年7月31日までにご寄付をいただいた順に掲載しています。

【寄 付 金】新保照枝様、河周子様、森山千賀子様、栗田サダ子様、立教女学院GFS様

NPO法人友愛ヘルプ様、金子直子様、近藤昭作様、織田宏子様、宮川和子様、

大西久江様森田豊様、蓮見和子様、福祉会計サービスセンター様、鈴木文雄様、

サンフレンズ応援団様、尾崎俊様、駒井由起子様、匿名希望１1名様

【寄付物品】吉村ホールディングス株式会社吉村英毅様、小島照子様、村木みおり様

株式会社ヤマシタ塩澤一輝様、山中達将様、窪田美津子様、田寺倹治様、近藤昭作様

渋江由香利様、東京城西ロータリークラブ会長古屋文隆様、小野洋子様、石川通子様

青山正様、松本頌馬様、荻野健一様、奥土直美様、梅田照子様、植竹佳彦様、

佐藤泰三様、市川信一様、米谷照代様、ゆり訪問看護ステーション様三嶋輝夫様、

浮田政子様、紅松久江様、匿名希望４５名様

感謝の気持ちを込めて

杉並における福祉の先駆者であられ、当法人の創設者である、岡本波津子さんと
白川すみ子さんがご逝去されました。お二人のサンフレンズの発展に寄与された努力に
感謝申し上げます。ご冥福をお祈り申し上げます。

白川すみ子様
2023年3月27日ご逝去

岡本波津子様
2022年6月24日ご逝去

2022年度法人の年間事業報告および 2023年度法人の
年間事業計画については 、社会福祉法人サンフ レ ン ズ の
ホームページの「情報開示」よりご覧いただけます。

https://www.3friends.or.jp/
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