
 
 

 

 

 

    

  

新理事長 土屋 俊彦 

令和の幕開けに社会福祉法人サンフレンズの理事長に就任 

いたしました。超高齢化や少子化による働き手の不足など、 

社会や経済が大きな変革期を迎えているこの時世に、理事長 

の職に就くにあたり、その重責を考えますと身の引き締まる 

思いで一杯です。 

 

   当法人は、杉並に住む主婦たちが「自分たちの老後をよくしたい」と活動や取組みを 

重ね、1994 年誕生しました。今年で 25 年を迎えることができたのも、地域住民やボラン 

ティアをはじめ、ご利用者・ご家族の皆様、そして行政、関係機関の皆様の支援による 

ものであり深く感謝申し上げます。 

法人の代表として、次の４点を基本方針として進めてまいります。①大都市で住民活動 

から創設した社会福祉法人の灯を守ること。②法人理念を尊重すること。③運営方針を基 

に法人発展させること。④地域に必要とされる法人づくりを継続することです。 

   これからもたくさんの縁を大切にし、より一層地域にとってなくてはならない存在と 

  なれるよう、微力ながら職務に邁進する所存です。 

  

 

 

 

 

 

 

   ６月の法人評議委員会・理事会において、社会福祉法人サンフレンズの法人本部が下記 

の通り移転となりました。 「安心して暮らせる地域を作ろう」と松ノ木の地でスタート 

した当法人は２５周年を迎えます。より一層、地域の人々の暮らしに寄り添った草の根の 

想いをこの上井草の地でも拡げていきたいと思います。 

 

   新しい法人本部 → 杉並区上井草三丁目３３番１０号 

 

 

 

 

法人本部が移転しました♪ 
 

サンフレンズ上井草内です 



おあしす上井草小規模多機能ホームは5月1日に無事に開設すること

ができました。開設予定日が延期になり、ご利用予定だった方々、地域

の皆さまにはご迷惑、ご心配をおかけしました。6月からはご利用者の

サービスも始まり、フロアから笑い声が聞こえ活気に溢れています。中

庭には、季節の花が咲き、ご利用者と季節を感じながら過ごしています。 

また、おあしす上井草が、地域の皆さまに慣れ親しんでもらえるようにと、ロゴマークを作りました。「お

あしす上井草に集まってくる人たちが、それぞれ自分らしい生活をしている。いろんな種が自由に自分らし

く動いている、そこにみんなが集まってくる。」そんな温か

い場所になるようにと思いが込められています。フロアや

中庭も職員同志が意見を出し合い落ち着ける空間をテーマ

に考えました。 

職員の思いが詰まったおあしす上井草を、これからも温

かく、時に厳しく見守っていただきながら地域と一緒に成

長していきたいです。住み慣れた地域で、生活を支えてい

く事業所として職員一同頑張ります。 

どうぞよろしくお願いいたします。 

3人の新卒職員を迎え 2019年 4月 1日に入社式を行

いました。  

   

 

入社式の後に 2018 年 4 月 2 日から 2019 年 4 月 1

日の間に正職員として入職した 11 人の就業前研修を

行いました。 

 

 

 

 

 

 

    

永福ふれあいの家業務終了のお知らせ 

永福ふれあいの家は 2000 年の介護保険導入と同時に開所以来、永福の地で 18 年間皆様にご愛顧頂い

て参りましたが諸般の事情により 2019年 3月末日を持ちまして業務を終了させていただきました。 

その間、数多くの方々にご利用いただき、また、事業運営にはご家族、ボランティア講師、ボランテ

ィア、地域の各関係機関の方々のご支援をいただき行ってまいりました。皆様の長年にわたるご厚情に

心から感謝申し上げますと共に事業終了に伴いご迷惑をおかけしたことを深くお詫び申し上げます。 

 

 

皆様の長年にわたるご厚情に心から感謝申し上げますと共に 



 

    

 

 

 

介護保険報酬改定の影響による減収と上井草ふれあいの家の小規模多機能型居宅介護 

事業への事業転換、永福ふれあいの家の事業廃止による支出増により、事業活動収支は赤字 

決算となりました。 

新規事業「おあしす上井草小規模多機能ホーム」が工期遅延により、４月１日付の開設が 

できませんでした。約束した開設日を守れなかったとことで、開設を心待ちにしてくださっ 

た多くの皆様にご迷惑をおかけすることになりました。開設後により質の高いサービスを提 

供していくことによって、信頼回復に努めるとともに、開設スタッフの人材育成に引き続き 

尽力してまいります。 

 

詳細は下記ＵＲＬよりご覧いただけます。 

（社会福祉法人サンフレンズホームページ→情報開示→２０１８年度事業報告） 

http://www.3friends.or.jp/references/2018_jigyouhoukoku.pdf 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.3friends.or.jp/references/2018_jigyouhoukoku.pdf


 



 

   ２０１９年度 事業計画の視点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

法人設立から２５年を迎え、設立理念

でもある、住み慣れた地域でその人らし

く暮らし続けられるような地域づくりを

進めます。そのために、それぞれの地域

で、今までの活動で得たつながりを大事

にしながら、２０２５年を目途に、サン

フレンズによる地域包括ケアシステムを

構築します。 

 中重度や認知症になっても、在宅で本

人の望む暮らしを支えるためには、医療、

介護、生活支援、住まいが必要です。地

域の関係機関と連携を深め、安心して暮

らせる福祉の街づくりを進めます。その

結果、サンフレンズの各事業者が質の向

上を図りつつ、選ばれるサービス提供事

業者となり、報酬改定に左右されない安

定した経営を実現します。 

 

詳細は下記ＵＲＬよりご覧いただけます。 

（社会福祉法人サンフレンズホームページ→

情報開示→２０１９年度事業計画） 

http://www.3friends.or.jp/references/2019_jig

youkeikaku.pdf 
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私たちは、杉並で「安心して老いることのできるまちづくり」を目指すサンフレンズの支援団体

です。「地域のために、地域とともに、地域に根を張る」という夢の実現をサポートしています。

募金へのご協力やイベントへのご参加、ボランティア活動や広報のお手伝いなど、皆様の温かなお

心遣いが後援会の支えとなっています。皆様のお力をぜひお貸しください。 

「サンフレンズ後援会の活動」 

● 会員の募集と募金活動 

●「サンフレンズ」の諸事業（人材育成、地域貢献事業等）に対する支援・協力 

● 家族会や介護者の会、ボランティア等との連携 

●「サンフレンズ」の広報活動の支援 

「会員募集」 

■個人会員…1口  2,000 円以上 

■団体会員…1口 10,000 円以上 

ご寄付も受け付けております。 

お問い合わせ、ご入会のお申込みは、サンフレンズ後援会事務局 担当菱木（ひしき）まで 

TEL:０３－３３９４－９８３３ E-mail:kamiigusa@3friends.or.jp 

 

 

感謝録：サンフレンズ後援会にご寄付・会費を納入くださった方々に、感謝を申し上げます。 

 

           

  

 

 

 

 

 

 

  

 

期間：2018年 4月 1日～2019年 3月 31 日まで（あいうえお順に掲載させていただきます） 
 

ご寄付をいただいた方：金子功子様、白川すみ子様、中川泰治様、中川明子様、中山道子様、     

野崎賢様、福川康様、藤山邦子様、伯耆原功様、松村和子様、松村弘様、山﨑和一様、吉岡順一様 

（１３名） 

個人会費を納入していただいた方：合田和子様、安藤正様、安藤和子様、安藤雄太様、今井弘様、 

岩崎美穂様、岩本昭彦様、上野登子様、大西久江様、大西嘉彦様、大場文子様、岡本波津子様、 

織田宏子様、金行直子様、金子功子様、河周子様、河浩介様、川合美智子様、きくや青果店様、 

岸岡秀直様、岸野恵子様、北村耕作様、小暮久美子様、小松悦子様、坂本初江様、佐野和幸様、 

篠田阿津子様、清野勝子様、清水わか子様、白川すみ子様、杉浦幸俊様、高月三世子様、髙橋史子様、

滝本保子様、田寺倹治様、田寺由起様、鳥井祥子様、中島太吉様、中田芙美子様、中山道子様、 

仁平正夫様、野崎賢様、伯耆原功様、八畠年子様、深堀和子様、福川康様、星野絵里様、前田達夫様、

前田逸子様、松村和子様、松村弘様、松元啓子様、三谷一晃様、山﨑和一様、山﨑眞美様、 

四ツ橋昭子様（計５６名） 

団体会費を納入していただいた方：新しいホームをつくる会様、上井草商店街振興組合様、 

ＮＰＯ法人ももの会様、鈴木組様（４団体） 

法人への寄付金および物品等を賜り 

厚く御礼申しあげます 
 2019年 1月 1日から 2019年 6月 30日までにご寄付をいただ

いた順に掲載しています。 

【寄 付 金】近藤厚隆様、サンフレンズ互助会様、 

溝越節子様、サンフレンズ後援会様、匿名希望４名様 
 

【寄付物品】杉山和子様、近藤昭作様、阿多節様、千葉昇様、

株式会社ヤマシタ練馬営業所様、匿名希望１１名様 
サンフレンズ 


