
特別養護老人ホーム上井草園利用状況
　　(1)在籍者、入所・退所者数  

男 女 合計 男 女 合計 男 女 男 女
4月 23 49 72 23 49 72 0 0 0 1
5月 23 49 72 23 48 71 0 1 0 2
6月 23 48 71 23 50 73 1 2 1 0
7月 23 50 73 21 50 71 0 0 2 0
8月 21 50 71 21 51 72 0 1 0 1
9月 21 51 72 20 51 71 0 2 1 2
10月 20 51 71 21 50 71 1 2 0 3
11月 21 50 71 22 53 75 1 3 0 0
12月 22 53 75 22 53 75 0 0 0 0
1月 22 53 75 22 53 75 0 1 0 1
2月 22 53 75 22 52 74 0 0 0 1
3月 22 52 74 22 52 74 0 1 0 1
合計 21.9 50.8 72.7 21.8 51.0 72.8 3 13 4 12

　　(2)延入所日数とベッド利用率等  
実施日

数
実利用
者数

延入所
日数

外泊数
延空床
日数

入院加
算算定
日数

ベッド
利用率

平均利
用者数

4月 30 73 2,136 0 114 33 94.9% 71.2人 2250
5月 31 73 2,162 2 163 28 92.9% 69.4人 2325
6月 30 73 2,097 2 153 20 92.7% 69.5人
7月 31 72 2,222 1 103 16 95.6% 71.7人
8月 31 73 2,167 3 158 15 93.2% 69.9人
9月 30 74 2,052 1 198 19 91.2% 68.4人
10月 31 73 2,098 2 227 34 90.2% 67.7人
11月 30 75 2,129 1 121 14 94.6% 71.0人
12月 31 75 ]2287 4 38 30 98.3% 73.8人
1月 31 76 2,253 0 72 22 96.9% 72.7人
2月 28 75 2,005 0 95 19 95.4% 71.6人
3月 31 74 2,226 2 99 26 95.7% 71.8人

合計/平均 365 73.8 25,837 18 1,541 276 94.4% 70.7人
前年度 365 75.6 25,291 29 2,084 276 92.4% 69.3人

　(3)入所者の年齢構成　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(３月末現在）

～64 65～ 70～ 75～ 80～ 85～ 90～ 95～ 100～ 計 平均
男 0 1 3 3 7 4 4 0 0 22 82.2歳
女 0 1 1 6 10 15 10 5 4 52 87.3歳
計 0 2 4 9 17 19 14 5 4 74 84.7歳

前年度 0 2 4 9 19 15 14 4 5 72 85.5歳

月中退所者数月初在籍者数 月末在籍者数 月中入所者数



　(4)入所者の要介護度別構成

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

4月 1 2 2 9 3 10 10 14 7 16 3.71
5月 1 2 2 9 3 10 10 12 7 17 3.72
6月 1 2 2 9 3 11 11 13 7 17 3.77
7月 1 2 2 9 3 11 11 13 5 17 3.68
8月 1 2 2 9 3 11 11 15 5 16 3.68
9月 1 2 1 8 3 11 11 16 4 16 3.71
10月 1 2 1 8 3 11 12 16 4 15 3.69
11月 1 2 1 8 3 13 12 17 5 15 3.84
12月 1 2 1 8 3 13 12 17 5 15 3.84
1月 1 2 1 8 3 13 12 16 5 14 3.68
2月 1 2 1 8 3 13 12 16 5 14 3.68
3月 1 2 1 8 3 12 12 17 5 14 3.69

前年度 3.63 3.72

　(5)介護給付費・食費・居住費、公費本人負担
件数 公費本人負担

4月 73
5月 73
6月 73
7月 73
8月 73
9月 74
10月 73
11月 75  
12月 75
1月 76
2月 75  
3月 74
合計

介護給付費用 食費
615,520
624,720
597,600

615,760
576,800

24,343,938

　

23,143,079

21,658,126

1,334,415
居住費

23,461,325
22,664,745

1,361,295
1,281,525

平均
要介

要介護４ 要介護５要介護１ 要介護２ 要介護３

24,283,287

23,660,368
22,361,794 1,229,845

1,328,934
1,273,074

571,360

534,400

1,261,183
1,237,575
1,338,395

24,009,292

1,301,106

22,755,179
22,794,026
24,537,759

255,093
305,668

1,269,955

629,200

1,163,749

576,720

187,846
186,045
210,659
217,048
219,169
223,076

350,451
293,526
233,796
310,374

616,080
602,560
537,600

合計 887
前年度 864

*前年度と集計方法が変更になっております。

　(6)ボランティア・実習生の受入状況 　
ボラン
ティア

　　　　 人数 人数 日数
4月 85 0 0
5月 125 0 0
6月 98 0 0
7月 77 0 0
8月 79 3 48
9月 58 4 58
10月 91 2 15
11月 65 3 31
12月 67 1 14
1月 58 0 0
2月 63 1 8
3月 63 0 0

計 929 14 174

前年度 984 23 330

　
　

16,490,760 7,399,360

実習生

271,890,855
279,672,918 15,381,051 7,098,320

1,944,730
2,992,751



　(7)入所と退所の状況  

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

4月 1
5月 1 2
6月 1 2 1
7月 2
8月 1 1
9月 1 1 1 2
10月 1 1 1 2 1
11月 1 2 1
12月
1月 1 1
2月 1
3月 1 1

小計 3 3 1 1 0 6 0 2 3 11 1 1 0 0

合計

総計

　(8)退所事由
番号 月 性別 年齢

1 4 女 97

2 5 女 93

3 5 女 76

4 6 男 76

5 7 男 85

6 7 男 82

7 8 女 90

8 9 男 82

9 9 女 97

10 9 女 102

11 10 女 89

12 10 女 91

13 10 女 82

14 1 女 88

15 2 女 97

16 3 女 89

17

18

19

20

21

22

23

24

25

平均 88.5

　
　(9)事故発生件数

転倒 ずり落ち 誤嚥 擦過傷 意識消失 骨折 嘔吐 離園 誤薬
服薬忘れ 誤食 その他 計

4月 3 4 1 2 2 12
5月 8 3 1 2 14
6月 8 4 4 2 1 1 20
7月 5 1 1 6 13
8月 9 7 2 1 8 27
9月 8 1 2 1 1 13
10月 5 1 1 1 2 10
11月 7 4 1 3 2 4 21
12月 8 1 1 2 5 2 19
1月 13 6 2 3 1 25
2月 6 2 2 1 3 14
3月 9 1 1 2 1 14
計 89 35 0 11 2 3 0 0 14 15 33

　

病院

心肺機能不全

心不全、肺炎

病院

病院

上井草園

病院

上井草園

上井草園

上井草園

０年３カ月

２年１０カ月

上井草園

虚血性心不全

急性心肺機能不全

鬱血性心不全

慢性心不全

肺炎

心不全

１年２カ月

上井草園

３年２カ月

１年６カ月

26

１年０カ月

他病院へ転院

誤嚥性肺炎

４年０カ月 他病院へ転院

１年１１カ月

202

2

１２年８カ月

16 16

４年５カ月 老衰

その他 ご逝去 長期入院

在園期間 退園事由 死亡場所

老衰

０年８カ月

２年９カ月

上井草園

６年１１カ月 左乳癌 上井草園

入所者 退所者

自宅から 病院から  老健から その他

026

心肺機能不全７年３カ月 上井草園

14

０年７カ月 心不全、腎不全 病院

３年６カ月



　≪入所者の疾患状況≫
　(11)内部医療受診状況

男 女 合計
14 24 38
5 26 31
4 24 28 実人員 84 18 8 30 1 0 1 142

7 11 18 延べ数 102 200 31 271 425 90 0 2 1,121

2 2 4 実人員 88 21 5 36 1 0 1 152

8 14 22 延べ数 107 183 35 201 405 93 0 2 1,026

2 5 7 実人員 89 18 4 34 1 0 1 147

4 7 11 延べ数 110 195 26 193 456 90 0 2 1,072

1 1 2 実人員 92 11 6 35 2 0 1 147

8 2 10 延べ数 105 181 19 286 373 107 0 2 1,073

0 2 2 実人員 92 17 6 43 6 0 1 165

1 6 7 延べ数 115 201 30 316 466 111 0 2 1,241

0 2 2 実人員 87 15 8 39 2 0 1 152

1 3 4 延べ数 101 195 28 341 529 101 0 2 1,297

1 4 5 実人員 86 14 6 36 2 0 1 145

2 1 3 延べ数 105 176 27 223 417 107 0 2 1,057

0 0 0 実人員 93 13 4 39 2 0 1 152

2 1 3 延べ数 96 175 15 240 349 90 0 2 967

0 0 0 実人員 110 20 4 41 1 0 1 177

62 135 197 延べ数 130 177 28 214 508 93 0 2 1,152

実人員 99 16 3 42 1 1 1 163

延べ数 119 210 29 153 518 27 1 1 1,058

実人員 105 15 2 43 1 0 1 167

延べ数 121 228 21 112 415 28 0 2 927
実人員 106 10 4 32 1 0 1 154
延べ数 149 205 34 188 388 31 0 2 997

実人員 1,241 0 208 64 491 22 1 13 2,040
延べ数 1,360 2,326 323 2,738 5,249 968 1 23 12,988

　(12)外部医療機関の受診状況
4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計 前年

内科 6 3 4 4 8 8 7 7 4 6 12 8 77 42
歯科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
眼科 0 0 0 3 1 0 1 1 1 0 0 2 9 5

整形外科 0 1 4 3 2 0 4 3 4 5 1 1 28 15
耳鼻科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
皮膚科 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 2 0 5 4
外科 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 5 7 14

脳外科 0 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 5 5
婦人科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3
精神科 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
泌尿器科 2 3 1 1 4 1 4 4 4 2 3 6 35 22

計 10 7 9 13 16 10 16 16 14 13 20 22 166 112

5

6

皮膚
処置

区分

循環器系疾患

呼吸器系疾患

糖　尿　病

計
ＢＴ挿

入

4

ニトロ
ダーム

点眼診察 浣腸

12

計

7

8

9

3

10

1

2

11

在宅酸素

パーキンソン病

泌尿器系疾患

胃ろう・
MT挿

入

皮　膚　疾　患

脳血管性疾患

高　血　圧　症

整形外科疾患

消化器系疾患

処方
箋

　(10)診断名（主たる病名）

合　　計

腎　疾　患

て　ん　か　ん

貧　　　　　血

高脂血症

褥　　　　　　瘡

経　管　栄　養

Ｃ　型　肝　炎

Ｂ　型　肝　炎



入退院状況 　

4月 5 1 3
5月 2 3 3 1
6月 2 2 2
7月 1 1 1
8月 7 7 2 1
9月 4 2 4
10月 5 7 1
11月 5 4 2 2
12月 2 2 2 1
1月 2 2 2
2月 5 2 4
3月 4 4 3 1

合計 44 37 29 6
  

　(15)入院実日数 　
入院期間 1日～6日 7日～15日 16日～30日 31日～６０日 61日～90日 合計

人数 7 22 13 2 1 45
　

　(14)入院者病名 　　　　 　　精 神 疾 患 　　
病名 延べ数 病　　　名 　延べ数 　　区分 　男 　　女 　　計 ％

痙攣　発作 1 尿路感染症 3 老人性認知症 0
発　　　熱 心原性ショック 脳血管性認知症 0
脱　　　水 1 感染性腸炎 外傷性認知症 0
意識障害 子宮溜膿腫 統合失調症 0
肺　　炎 20 インフルエンザＡ アルツハイマー型 0

呼吸困難 胃　潰　瘍 1 合　　　計 0 0 0
自然気胸 貧　　　　血

急性腸炎 2 　　　癌 1
食欲不振 転　　　　倒

消化官出血 心　　不　　全 7
嘔　　　吐 イボ切除

気道感染症 1 検査　入院

硬膜下血腫 胃ろう造設

白　内　障 窒息

胸椎腰椎圧迫骨折 蜂か織炎 1
上腕骨頸部骨折 肺膿瘍

大腿骨頸部骨折 膀胱結石

腹　　　　　　痛 腎盂腎炎

低蛋白血症 狭心症
リュウマチ性多発筋痛症 じょくそう

合計 25 合計 13

救急車対
応

新規入院
患者数

退院者数
月末入院
患者数



短期入所生活介護（ショートステイ）
　(1)延入所日数と利用率等

4月 30 64 362 114 92 80.7% 134.1% 12.1

5月 31 57 308 163 29 17.8% 110.4% 9.9

6月 30 52 283 153 13 8.5% 104.8% 9.4

7月 31 52 291 103 12 11.7% 104.3% 9.4

8月 31 51 325 158 46 29.1% 116.5% 10.5

9月 30 55 310 198 40 20.2% 114.8% 10.3

10月 31 47 275 227 4 1.8% 98.6% 8.9

11月 30 52 267 121 3 2.5% 98.9% 8.9

12月 31 56 310 38 31 81.6% 111.1% 10.0

1月 31 47 273 72 6 8.3% 97.8% 8.8

2月 28 46 272 95 20 21.1% 107.9% 9.7

3月 31 54 317 99 38 38.4% 113.6% 10.2

合計/平均 365 633 3,593 1,541 334 26.8% 109.4% 9.8

前年度 365 658 4,193 2,084 908 65.2% 127.6% 11.5

※ショートステイは午前入所、午後退所があるため空床利用率が100％を超える

　　ことがある。

　(2)介護給付費（国保連請求＋自己負担金）、食費、居住費

請求件数 介護給付費用

４月 64

５月 57

６月 55

特養空
床日数

3,210,360

3 346 250

１日当
利用
数

空床利
用利用

率

短期入
所利用

率

3,864,780 301,038

居住費

104,400

空床利
用日数

食費

265,720

235 428

実施日
数

実利用
者数

延入所
日数

91,200

86 160６月 55

７月 53

８月 51

９月 55

１０月 47

１１月 52

１２月 56  

１月 47

２月 47

３月 54

合計 638

前年度 665

2,911,499

2,858,962

3,184,616

3,083,981

3,346,250

3,076,390

3,866,711

3,358,198

37,792,028

255,738

2,918,889

38,469,848

2,789,212

274,958

235,428

236,131

229,328

300,288

86,160

89,360

102,160

257,478

244,931 90,720

92,560

80,720

95,120

1,271,3603,869,000

84,560

1,074,000

245,328

3,082,724

236,358 75,920

81,120


