
２０１３年５月・松ノ木ふれあいの家予定表 

月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ 

  
ペーパー    

ドライバー 

スリッパ    

飛ばし 

鯉のぼり    

○×クイズ 

鯉のぼり    

○×クイズ 

  
黒河内先生    

日本舞踊 

鯉のぼり    

作り 

鯉のぼり    

作り 

歌う     

双六 

  
面白     

ビンゴ 

出た目で    

ポン 

あいうえ    

言葉遊び 

目方で    

ドン 

６ ７ ８ ９ １０ １１ 

風物詩    

ビンゴ 

すき焼き    

じゃんけん 
ジェスチャー 

昔話を     

しましょう 

新聞紙で    

遊ぼう 

お手玉   

取り 

選択    

プログラム     

音楽/運動/習字 

選択    

プログラム     

音楽/運動/習字 

選択    

プログラム     

音楽/運動 

選択    

プログラム     

音楽/運動 

選択    

プログラム     

音楽/運動 

吉沢先生    

絵手紙 

スリッパ    

飛ばし 

おみくじ    

ゲーム 

昔話を     

しましょう 

目方で    

ドン 

出た目で    

ポン 

あいうえ    

言葉遊び 

１３ １４ １５ １６ １７ １８ 

新緑散歩 新緑散歩 新緑散歩 
すきやき     

じゃんけん 
エスチャー 

フルーツ    

ビンゴ 

新緑散歩 新緑散歩 新緑散歩 
榎本先生    

三味線 

松ノ木    

ボウル 
野球大会 

目方で    

ドン 

出た目で    

ポン 

タオルで    

遊ぼう 

あいうえ    

言葉遊び 

虫食い    

川柳 

虫食い    

歌謡曲 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ ２５ 

虫食い    

川柳 

スリッパ    

飛ばし 

足で     

ポン 

ペーパー    

ドライバー 

お手玉で    

遊ぼう 

歌って    

踊ろう 

選択    

プログラム     

音楽/運動/習字 

選択    

プログラム     

音楽/運動/習字 

選択    

プログラム     

音楽/運動 

選択    

プログラム     

音楽/運動 

選択    

プログラム     

音楽/運動 

選択    

プログラム     

音楽/運動/習字 

○×     

クイズ 

あいうえ    

言葉遊び 

あいうえ    

言葉遊び 

おみくじ   

ゲーム 

面白     

ビンゴ 

都道府県    

クイズ 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１  

お手玉で    

遊ぼう 

虫食い     

歌謡曲 

カレー     

じゃんけん 

じゃんけん    

太平記 

富士山    

双六 
 

風船バレー 野球大会 
松ノ木     

ボウル 

松ノ木      

ボウル 

フラダンス    

マナオラナ 
 

おみくじ    

ゲーム 
ハイ＆ロー カラオケ 

おみくじ    

ゲーム 

昔話を      

しましょう 
 

 


