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今年もやります！！
ケア２４上井草地域懇談会

この地域懇談会は、
上井草・井草地域に暮らす人と働く人が

話し合い、親睦や見聞を広める場です。今回は
その２回目で、「認知症」についてみんなで話を深めます。

「認知症」ってなぁに？

「なりたくない」「４人に１人と言われても」「なったら
どうしたらいいの？」「会ったことがないのでわからない」
などなど、様々な想いがあると思います。認知症を正しく

知ること、認知症を生きること、ぜひ一緒に考えてみましょう。


